
Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

02.03.2026

Spaghetti mit

vegetarischer Bolognese

(Karotten, Zwiebeln,

Tomaten) (a,c,i,a1)

Vollkornspaghetti mit

Erbsen-Bolognese

(a,c,i,a1)

Frischobstauswahl

Spaghetti, Vollkornspaghetti, Karotten, Zwiebeln, Lauch, Erbsen, Tomaten,

Tomatenmark, Knoblauch, Äpfel, Gurken, Paprika



Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

03.03.2026

Hähnchenfrikadellen

(a,c,a1) mit Kartoffel-

Möhren-Stampf

Tomatisierte Pasta (a,a1)

mit Kichererbsen und

Hirse

dazu Bunter Salat mit

Paprika, Mais und

Chinakohl

Frischkäsecreme (g) mit

Heidelbeeren

Hähnchenbratwurst, Paprika, Tomaten, Tomatenmark, Reis, Nudeln, Kichererbsen,

Hirse, Mais, Paprika, Essig, Öl, Frischkäse, Quark, Joghurt, Zucker



Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

04.03.2026

Kabeljau paniert

(a,c,d,a1) auf

Rahmsauce mit Reis

Rote Linsen Bratlinge

(Möhren, Zwiebeln,

Petersilie) (a,c,g,a1) mit

Joghurt-Minze-Dip (g)

dazu kleine

Kartoffelwürfel

Frischobstauswahl

Milch, Kartoffeln, Rote Linsen, Möhre, Zwiebel, Joghurt, Zucker, Bananen



Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

05.03.2026

Bunter Rigatoni-

Gemüsetopf (Paprika,

Zucchini) (a,c,a1) mit

Tomatensauce 

Dinkel-Bandnudeln (a,a1)

mit Spinatcreme und

Tomaten

Vanillecreme (g)

Penne, Brokkoli, Rapsöl, Frischkäse, Tomaten, Dinkelbandnudeln, Spinat, Milch,

Balsamicoessig, Zucker, Quark, Joghurt



Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

06.03.2026

Türkische Linsensuppe

mit Baguette (a,a1)

Pilzcremesuppe mit

Baguette (a,a1)

Frischobstauswahl

Kartoffeln, Milch, Gouda, Nudeln, Brühe
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