
Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

02.02.2026

Möhren-Kartoffel-Eintopf

dazu Baguette (a,a1,a3)

Schnippelbohnen-Eintopf

mit Sellerie, Lauch,

Möhren, Kartoffeln (g,i)

dazu Baguette (a,a1,a3)

Frischobstauswahl

Kartoffeln, Möhren, Baguette, Bohnen, Sellerie, Lauch, Zwiebeln, Apfel, Paprika,

Gurken



Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

03.02.2026

Spaghetti (a,a1) mit

Tomaten-Gemüse-Soße,

Zwiebeln, Zucchini,

Karotten und

Pinienkernen

Vollkorn-Spaghetti (a,a1)

mit Tomaten-Basilikum-

Hafercreme-Sauce (g)

und Gurkensalat mit

Joghurtdressing (g)

Stracciatellacreme (g)

Spaghetti, Basilikum, Olivenöl, Essig, Tomaten, Quark, Gurken, Joghurt,

Schokolade



Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

04.02.2026

Hackfleischtopf mit

Paprika und Reis

Gemüse-Kartoffel-Topf

mit Sellerie (i), Kartoffeln,

Lauch und Zwiebeln

Frischobstauswahl

Hackfleisch, Paprika, Gouda, Quark, Karotten, Lauch, Zwiebeln



Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

05.02.2026

Vollkornfischstäbchen

(a,d,a1) mit Rahmspinat

(g) dazu Kartoffeldrillinge

Armer Ritter mit

Vollkorntoast

(a,c,g,h,a1,h1) und

Apfelmus

Apfelmus

Kartoffeln, Spinat, Vollkorntoast, Äpfel



Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

06.02.2026

Tortellini mit Möhren-

Joghurt-Sauce (g)

Tortellini mit Champignon-

Frischkäse-Sauce (g)

dazu Kopfsalat mit

Himbeerdressing

Frischobstauswahl

Tortellini, Joghurt, Möhren, Frischkäse, Kopfsalat, Essig, Öl, Himbeeren
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