@ UNSER SPEISEPLAN

Wunschment Uhrschule: Lahmacun und Gurkensalat

FUR DIE WOCHE AB DEM

08.06.2026

Mo6hren-Kartoffel-Eintopf
dazu Baguette (a,al,a3)

DIENSTAG MITTWOCH

Spaghetti (a,al) mit
Tomaten-Gemise-Sol3e,
Zwiebeln, Zucchini,
Karotten und
Pinienkernen

DONNERSTAG FREITAG

Vollkornfischstabchen
(a,d,al) mit Rahmspinat
(g) dazu Kartoffeldrillinge

Tortellini mit Mdhren-
Joghurt-Sauce (g)

Lahmacun (a,f,al) mit
Rinderhackfleisch dazu
Gurkensalat

—

Schnippelbohnen-Eintopf
mit Sellerie, Lauch,
Méohren, Kartoffeln (g,i)
dazu Baguette (a,al,a3)
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Frischobstauswahl

Zertifiziert
durch die

Deutsche
Gesellschaft fur
Ernahrunge. V.

oo

Vollkorn-Spaghetti (a,al)
mit Tomaten-Basilikum-

Erdnuss-Mie-Nudelteller
mit Mungobohnen,

Lahmacun (a,f,al) mit
Soja-Bolognese dazu

Tortellini mit Champignon-
Frischkase-Sauce (g)

Hafercreme-Sauce (g) Gurkensalat Sojabohnen, dazu Kopfsalat mit
und Gurkensalat mit Bambusstreifen, Karotten Himbeerdressing
Joghurtdressing (g) und Champignons (f)

% %
Stracciatellacreme (g) Frischobstauswahl Apfelmus Frischobstauswahl

Taglich steht frische Rohkost zum Knabbern bereit:

Die Angebote mit dem DGE-Logo entspre- Paprlka’ Mohren, Gurken

chen dem »DGE-Qualitdtsstandard fiir die

Verpflegung in Kitas« und dem »DGE-Quali-

tatsstandard fiir die Schulverpflegung« und I
wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Zu dem Menii DGE empfehlen wir pro Woche: 2 Mal Stiick Frischobst

Erndhrung e. V. als Meniilinie zertifiziert. Zusatzstoffe und Allergene, siehe Riickseite

catering und gemeinschaftsverpflegung



ALLERGENE

ZUSATZSTOFFE

a = glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
(a1 Weizen, wie Dinkel und Khorasan-Weizen) (a2 Roggen)

(a3 Gerste) (a4 Hafer)

b = Krebstiere sowie daraus hergestellte Erzeugnisse
c = Eier sowie daraus hergestellte Erzeugnisse

d = Fisch sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

e = Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse

f = Soja und daraus gewonnene Erzeugnisse

g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschlieRlich Lactose)

h = Schalenfriichte sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

(h1 Mandeln) (h2 Haselnisse) (h3 Walnisse) (h4 Kaschuniisse)
h5 Pecaniisse) (h6 Paraniisse) (h7 Pistazien) (h8 Macadamianiisse)

(

(h9 Queenslandniisse)

i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse

j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse

k = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse

1 mit Farbstoff
2 konserviert

3 mit Antioxidationsmittel

4 mit Geschmacksverstarker

5 geschwefelt
7 gewachst

8 mit Phosphat
9 Siilungsmittel

11 mit einer Zuckerart und StiRungsmittel

13 enthélt eine Phenylalaninquelle

14 kann bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken
15 unter Schutzatmosphare verpackt

16 koffeinhaltig
17 chininhaltig

18 mit Taurin

| = Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/I

m = Lupine und daraus gewonnene Erzeugnisse

n = Weichtiere (wie Schnecken, Muscheln, Tintenfisch) und daraus gewonnene Erzeugnisse

UBER UNS

catering und gemeinschaftsverpflegung

Die DIVERSA GmbH ist als gemeinniitziges Inklusions-
unternehmen seit mehr als 10 Jahren im Bereich Gas-
tronomie am Markt tatig. Die Gesellschaft betreibt die
Kantine des Kommunalen Rechenzentrums in Kamp-
Lintfort und produziert taglich bis zu 1.000 Mahlzeiten
flr die offene Ganztagsbetreuung an Grundschulen

DIVERSA GmbH « Hanns-Albeck-Platz 2 < 47441 Moers

und den Sekundarbereich an weiterflihrenden Schu-
len. Daneben bietet die DIVERSA Cateringangebote fiir
verschiedene Veranstaltungen und Anldsse an.

Die Zubereitung der Speisen erfolgt unter Anwendung
modernster Verfahren nach den strengen Richtlinien
der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE).

Dariiber hinaus ist die DIVERSA nach Bio-AuRer-Haus-
Verpflegung-Verordnung (Bio-AHVV) gepriift und
zertifiziert.

Wir freuen uns iiber lhre konstruktiven Hinweise
und Vorschlage an: feedback@diversa.de

Tel. (Geschaftsstelle): 02841-95780 - info@diversa.de « www.diversa.de- Tel. (Betriebsstatte): 02842-9284131
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