
Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

09.03.2026

Rinder-Köttbullar mit

Knoblauchsauce (g) und

Backofen Pommes

Kichererbseneintopf mit

Brokkoli, Cherrytomaten

und Frühlingszwiebeln

dazu Vollkornnudeln

(a,a1)

Frischobstauswahl

Rinder-Köttbullar, Joghurt, Petersilie, Knoblauch, Pommes, Kichererbsen,

Kartoffelwürfel, Vollkornnudeln, Mandarinen, Birnen, Gurken, Karotten, Paprika



Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

10.03.2026

Hörnchen-Nudel-Suppe

(a,c,a1) mit buntem

Gemüse (i) (Karotten,

Lauch, Sellerie); dazu

Eisberg-Salat mit Essig-

Öl-Dressing

Süße Hirse (g) mit Zimt

und Erdbeerfruchtsauce

dazu Eisbergsalat mit

Essig-Öl-Dressing

Himbeer-Müsli-Joghurt

(a1,a2,a3,a4g,k)

Hörnchen-Nudeln, Karotten, Lauch, Sellerie, Eisbergsalat, Hirse, Zimt



Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

11.03.2026

Mini Lachs-Nuggets

(a,d,a1) mit

Honig-Senf-Dill-Sauce

(g,j) dazu Kartoffeln

Cowboy Topf:

Kidneybohnen, Paprika,

Karotten, Kartoffeln dazu

Vollkornbrot

(a,a1,a2,a3,a4)

Frischobstauswahl

Kidneybohnen, Paprika, Karotten, Kartoffeln, Bananen, Honig, Dill, Zucker,

Himbeeren, Müsli, Joghurt, Essig, Öl



Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

12.03.2026

Kinder-Paella

vegetarisch: Reis mit

buntem Gemüse,

Erbsen, Zucchini, Mais

dazu Sofriti (Tomaten-

Paprikasauce)

Tomaten-Reis-Risotto (g)

mit Tortillachips (a,a1)

dazu Krautsalat und

Joghurtdressing

Kirsch-Bananen-

Smoothie (g)

Reis, Erbsen, Zucchini, Mais, Tomaten, Paprika, Weißkohl, Joghurt, Quark, Zucker,

Bananen



Folgende Zutaten und Erzeugnisse sind heute in Bio-Qualität:

MENÜ 1 MENÜ 2 DESSERT

DE-ÖKO-039

Wir setzen uns für mehr bioregionale  
Lebensmittel in der Schulverpflegung ein.

Tagesgericht am: 

13.03.2026

Kaiserschmarrn

(a,c,g,a1) mit

Vanillesauce (g)

Kaiserschmarrn

(a,c,g,a1) mit

Beerensauce

(Johannisbeere,

Heidelbeere, Brombeere)

Frischobstauswahl

Kaiserschmarrn, Beeren, Milch, Zucker
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